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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان سمنان

برنامه ثبت  مهارتهاي عملي 
دانشجويان پزشكي(دوره كارورزي)

بخش زنان زايمان
LOG BOOK
نام دانشجو:............................
شروع دوره:.....................                پايان دوره:....................                     
شرح وظايف كارورزان محترم بخش زنان مركز آموزشي درماني اميرالمؤمنين(ع)

1 – حفظ و رعايت شئونات اسلامي و اخلاق پزشكي و برخورد مناسب با بيماران و پرسنل
2 – پوشيدن اونيفرم كامل و الصاق اتیکت شناسائي روی سینه. 

3 – رعايت مقررات آموزشي و حضور در برنامه هاي آموزشي راس ساعت مقرر طبق برنامه ذيل : 

الف – حضور در راندرزيدنتي از ساعت 30/7 صبح 
ب – حضوردركلاس جهت گزارش صبحگاهي ازساعت 8صبح
ج-حضوردربخش ها طبق برنامه اعلام شده
وظايف كارورز :
-ويزيت بيماران سرپايي دردرمانگاه ونوشتن شرح حال ودستورپزشك زيرنظررزيدنت
-نوشتن سيربيماري براي بيماران بستر دربخش

-معرفي بيماران درگزارش صبحگاهي

-نوشتن خلاصه پرونده براي بيماران ترخيصي

-تعدادكشيك دردوره كارورزي زنان حداقل 8 و حداکثر 12 كشيك درماه مي باشد.
-هريك ماه كارورزي دراين دوره معدل حداقل 130 ساعت ،بدون احتساب کشیك مي باشد .

-دردوره دوماهه كارورزي زنان كارورز مي تواند از4 روز مرخصي استفاده كند.
-برگه مرخصي بايد توسط رزيدنت مسئول كارورزان امضاءوتاييدشده وتحويل دفترآموزش گردد.

- Log book درابتداي دوره كارورزي به کارورزان خانم داده مي شود، درطول دوره تكميل ودرپايان به دفتر آموزش تحويل گردد. 
- کارورزان آقا که در دوره زنان لاگ بوک ندارند ،باید با  هماهنگی اتند مسئول کارورزان جهت انتخاب موضوع  ، ارائه ژورنال داشته و فرم ارائه ژورنال تكميل ودرپايان به دفتر آموزش تحويل گردد. 

    عنوان مهارت: گرفتن شرح حال مامائي                                حداقل: 10مورد
	تاريخ
	نام بيما ر
	شماره پرونده
	تشخيص بيماري
	امضاء اتنديارزيدنت وبازخورد

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


    عنوان مهارت: گرفتن شرح حال ژنيكولوژي                    حداقل 10مورد  

	تاريخ
	نام بيما ر
	شماره پرونده
	تشخيص بيماري
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


      عنوان مهارت: انجام معاينه دستگاه تناسلي دربيماران ژنيكولوژي      حداقل: 5مورد
	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت 
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


     عنوان مهارت: انجام معاينه دستگاه تناسلي درخانمهاي باردار              حداقل:5مورد

	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت 
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


       عنوان مهارت: توانائي انجام ماساژ رحم(يك يادودستي)                   حداقل:5مورد

	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


       عنوان مهارت:توانائي كنترل حركات جنين وانقباضات رحم                  حداقل: 5مورد

	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        عنوان مهارت:گذاشتن سوندادراري                                       حداقل 10 مورد
	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


      عنوان مهارت:توانائي سمع قلب جنين ومعاينه لئوپولد              حداقل :10 مورد

	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


     عنوان مهارت:توانائي گذاشتن اسپكلوم وتهيه پاپ اسمير                   حداقل:10مورد

	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


    عنوان مهارت:توانائي تفسير گزارش پاپ اسمير                            حداقل:3مورد

	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


       عنوان مهارت:انجام زايمان طبيعي                                          حداقل 5مورد

	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


       عنوان مهارت:احياءقلبي ريوي مادرونوزاد                              حداقل :3مورد
	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


          عنوان مهارت:انجام اپيزيوتومي وترميم آن                                     حداقل:5مورد

	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        عنوان مهارت:كوراژدرمورداحتباس جفت                                     حداقل:5مورد
	تاريخ
	نام بيما ر
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


        عنوان مهارت:تثبيت وانتقال نوزاد ازاتاق زايمان               حداقل:5مورد
	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


       عنوان مهارت:شروع تغذيه باشيرمادردرساعت اول تولد         حداقل:5مورد

	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


      عنوان مهارت:تفسير NST                                                   حداقل:5مورد
	تاريخ
	نام بيمار
	مكان
	امضاء اتنديارزيدنت
وبازخورد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ATF21/0/88.8
روش ارزشيابي كارورزان گروه زنان
  كارورزان آقا:
نمره امتحان پایان دوره                                                             10  نمره

ارزشيابي درون بخشي (حضوروغياب واخلاق پزشكي)                               5 نمره
ارائه كنفرانس و گزارش صبحگاهی                                                2 نمره                                 
ارائه ژورنال                                                                             3 نمره                                                     
كارورزان خانم:
نمره امتحان  پایان دوره                                                            10  نمره
ارزشيابي درون بخشي (حضوروغياب واخلاق پزشكي)                         3نمره
ارائه كنفرانس                                                                         2نمره

Log book   و گزارش صبحگاهی                                                          5 نمره                                                                            
